


Assemblée Générale 
ASSOCIATION LA FOULEE MUROISE

Salle du Bois du Baron 

Saint Laurent de Mure, le vendredi 16 octobre 2026



Saison 2026/2027

󰝊󰝋 Composition: 
148 membres: 58 femmes , 90 hommes (153 en 2025/2026) 

📍Répartition géographique: 
65 Murois (51 St Bonnet de Mure / 14 St Laurent de Mure) (70 en 2025/2026) 

50 Genassiens (57 en 2025/2026) 

33 Autres communes  (26 en 2025/2026)

📢Nouvelles Tortues : 
► 23  nouveaux adhérents : BIENVENUE ! 

(24 en 2025/2026)



Le conseil d'administration actuel 

Présidente Vice
Président 

Secrétaire
  

Secrétaire
adjoint

Trésorier Trésorier 
adjoint

Membres

Corinne 
Danthony

Ludovic
Peyron

Etienne
Curet 

Richard 
Royer

Laurent
Petitjean 

André 
Carrau 

Jacques 
Dumoux 

Capucine
Le Pape

Daniel 
Desplats

Valérie 
Monier

Adeline
Max



Ordre du Jour 
► Rapport Moral 

► Bilan des réalisations 2025/2026 & Ri2M

► Tortue Jaune / Tortue Rose 

► Approbation du rapport moral

 

► Rapport Financier 

► Bilan Financier 2025/2026

► Approbation du bilan financier 

► Projets 2026/2027

► Clôture du compte Crédit Agricole

► Propositions des projets 

► Budget 2026/2027

► Approbation des projets 2026/2027

► Elections du nouveau CA 

► Approbations du nouveau CA 



Rapport moral 
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Bilan réalisations 2025/2026 

✔ Sortie matinale 
et galette 53🐢

11/10 10/01

Octobre 
Rose 30 🐢

15/09

Trail Ozon 
Courir
5 🐢

08/03

Ultra Montplaisir 
Parilly + Joelette

11 🐢 

25/04

Course 
Orientation

 Fin de saison 
50 🐢

09/07 12 septembre

✔ Marathon 
Salon de 
Provence

15 🐢

05/10

RI2M

Course fédératrice* 

Evènement fédérateur

RI2M

Autres projets 
* Courses proposées aux tortues avec inscriptions individuelles ou 
en Groupe , avec ou sans prise en charge partielle de la LFM 

Entrainements du samedi matin (Départ Mairie de Saint Bonnet et dernier samedi du mois départ Genas) 

✔ Sorties déplacées ✔ : 
26/09 Accueil de nouveaux 45 🐢

12/12 St Quentin 31 🐢
21/02 Moras 13 🐢

02/05 Sortie Crémieu 5 🐢

Marathon de 
Montbrison 

10 🐢

23 & 24 
mai 2026  
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Bilan réalisations 2025/2026 

* Courses proposées aux tortues avec inscriptions individuelles ou 
en Groupe , avec ou sans prise en charge partielle de la LFM 

Les T-shirts pour la Ri2M et la tonnelle 
de la Foulée
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Et toujours … 
Séances de pistes :

Mercredi 17h30 & 19h.

Jeudi 19h.

Pendant les vacances scolaires, seulement le mercredi 19h.

La boutique LFM ✅

► Essayage et présentation de la collection : Date à confirmer.

► Commandes :

► 50 pièces automnes hivers commandées : top 3 : Bonnet running (6)/ veste zippée (6) / Vest technique softshell (11)

► 10 pièces printemps / été : top 1 : Tshirt manches courtes (5) 

► Séance de PPG le mardi soir par Jean Marc et David ✅

► Mise à dispo d'une salle par Laurent et Christine 🙏
► Sur inscription - limitée à 12 places 

 



FLYER



FLYER 
SPONSORING
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RI2M 2026
Objectifs

=>Pérenniser une manifestation endémique de la région et des 3 communes (St bonnet-St Laurent 
de mure et Genas) au sein de La Foulée Muroise

=>Soutenir des projets solidaires autour du sport & handicap

Format 10ème RI2M 

=>Course sur route de 10 km et 5,5 km

=>Courses enfants  1km & 1,8km

=>Marche de 8,5 km



DIRECTION DE COURSE

LES GRANDES FONCTIONS PRÉPARATOIRES

COMMUNICATIO
N SPONSORING 

ET 
COMMERCIAL 

LOGISTIQUE SÉCURITÉ ANIMATION-B
UVETTEBENEVOLES

Organiser 
l’espace 
infrastructures
Ravitaillement
s, matériels 
nécessaires 
pour chaque 
poste (tables, 
chaises 
barnums).

Matériels 
Balisage
Parking
Circuits de 
secours
Croix Blanche
Sécurité du 
circuit
Besoin en RH 
et ressources 
matérielles 
(barrières…)
Autorités 
(police, 
pompiers…)

Animations ligne 
départ, d’arrivée 
Sono
Remise de prix
----------------------
-------
Goûter enfants
Gérer les 
boissons, les 
frites, gâteaux…
Animer le stand 
« buvette »
Servir 

Communication, 
Publicité, 
invitations, 
affiches jour J , 
Presse, site 
internet… 
Tableaux 
d’affichage
Réseaux 
sociaux
Gestion du site 
internet RI2M
Photos

Rechercher des 
partenaires 
(associations, 
sponsors 
(entreprises)…)
Cadeaux 
matériels et bons 
d’achats pour les 
lots coureurs
Financement 
pour le projet 
solidaire

Formulaire 
d’inscription
Tenir à jour le 
listing des inscrits 
bénévoles
Relancer les 
tortues qui ne se 
sont pas 
prononcées
Répartir les 
« bénévoles » en 
fonction de 
besoins pour le 
jour J

CHALLENGE 
ENTREPRISES

Démarcher les 
entreprises
Gérer l’accueil le 
jour J

Gérer la plateforme 
des inscriptions 
(validation des 
dossiers et 
répondre aux 
questions)
Gérer des 
participants et l’
épreuve 
Choisir le lot 
coureur, demander 
des devis
Règlement de la 
course, circuits
Dossards, puces
Arche, podium
Choisir le 
chronométreur, 
résultats 
Récompenses

COURSES-EN
FANTS-MARC
HE

SOLIDAIRE

Proposition 
Projets 
solidaires 
Gestion des 
demandes 
/Handicap
Organiser 
l’accueil 
Handicap pour 
le jour de la 
course

Run in 2 Mure – 2026-Organisation
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RI2M 2026  - BILAN
Magnifique édition avec :

=>près de 860 coureurs (adultes et enfants), marcheurs, 8 joëlettes
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RI2M 2026  - BILAN
=>Outre les 860 participants

=> Plus de 500 accompagnants les coureurs 

 
=>de nombreuses entreprises partenaires (38) permettant de soutenir les projets

=>le soutien des 3 communes de St Bonnet de mure, Genas et St Laurent de mure et de la SIM

=>la participation de 110 bénévoles de la Foulée et extérieurs

=>une équipe d’organisation extraordinaire et soudée, en marche depuis le mois de février avec l’appui 
du bureau de la Foulée

=>Beaucoup de sourires et des séquences émotions fortes avec les joëlettes
 



Axel COQUAZ, âgé de 20 ans, est atteint d’une maladie rare, avec une 
déficience motrice (il marche lentement, se fatigue rapidement, il ne 

peut pas courir, ni sauter), il a également un retard cognitif léger, il est 
épileptique et a une maladie auto-immune bénigne du sang (« purpura 

thrombopénique »). 
 

Axel est un jeune homme plein de vie, très sociable il aime être entouré 
de sa famille et de ses amis, partager des repas, danser, chanter, rire. Il 
adore aller au cinéma, notamment voir des films et des acteurs français, 
il a beaucoup de mémoire et cite souvent des répliques entières de film. 

Il est passionné par tous les transports en communs et connaît 
parfaitement le réseau des Transports en Communs Lyonnais.

Run in 2 Mure /Projet solidaire 2026

une Joëlette pour Axel COQUAZ
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=>d’autres projets en cours d’études 

(remise de financement le 28 novembre pour tous)
 

Run in 2 Mure /Projet solidaire 2026



RI2M 2026 - Une course solidaire

ENFANTS CHAMPIONS EN JOELETTES

PODIUMS ANIMATION

5 ET 10 KM

MARCHE



RI2M 2026 - Une aventure collective
Merci à tous les bénévoles !

BÉNÉVOLES RAVITAILLEMENT

ACCUEIL DES PARTICIPANTS PRÉPARATIFS BUVETTE
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RI2M 2026  

=>Date édition 2027, le dimanche ? septembre

=>Appel à candidatures pour reprendre la direction 
des opérations et pour intégrer les équipes 
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Accessibilité et utilisation de la piste d'athlétisme

Changement des portes du cabanon > Réfection

Réparation boitier prise sur pilone 

Sécurisation de la piste - fermeture du grand portail 

Accès aux sanitaires du tennis 

Eclairage pour le cabanon 

Un point d'eau sur la piste ou nouvel ouverture vers point d'eau externe

Une prise électrique étanche au bord de la ligne d'arrivée 

un placard scellé permettant le rangement du chronomètre 

un support permettant la fixation de notre chronomètre fixe , à l'extérieur visible de toute la piste 

réalisé 
en cours / en attente de réponse 
refusé  

Nos discussions – avec la mairie de Saint Bonnet de Mure:  



Bilan tortues Jaune et rose 

Principe : 

❖ Chaque course inscrite à l'agenda  des courses 

du site de la foulée rapporte des points

❖ S'inscrire dans l'agenda

❖ Points attribués en fonction de différents critères

❖ Classement période 01 septembre au 31 août

Le bilan est fait à l'AG. 

N.B : Chacun peut ajouter des courses dans le calendrier. Pensez à compléter le tableau lors d'une 
participation à une course

• 2025-2026: 139 courses

• 83 tortues ont participé à au 
moins une course

2 nouveautés:

● 3 étoiles max pour une tortue

● Nouvelle catégorie DC <=30km



et pour l'année 2025/2026 les 🐢 

Long

Court

Les tortues 3*

Ophélie            Paula Jean-Marc

Rose-Marie Fabrice

Adeline Philippe

           Rose           &                Jaune



Approbation du rapport moral

OUI NON S’ABSTIENT



Rapport Financier 



Bilan rapport financier 



Approbation du rapport financier

OUI NON S’ABSTIENT



Projets 2026/2027 



Clôture compte Crédit Agricole

OUI NON S’ABSTIENT

La Foulée Muroise dispose d'un compte au Crédit Agricole qui n'est plus utilisé

La clôture du compte nécessite un vote de l'AG.
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Projets 2026/2027 

Ekitrail 
Chaponnay

Sortie matinale 
et galette 

Samedi 09 
janvier

Octobre 
Rose 

15/09

� Continuité de la e-boutique des accessoires LFM 

course avec 
joelette à 
préciser 

F…

Entrainements du samedi matin (Départ Mairie de Saint Bonnet et dernier samedi du mois départ Genas) 

Sorties déplacées régulières
Courses Handi 

Olympiades 

Juillet 2026 xx septembre11 Avril 2027 10/10

RI2M

Course fédératrice* 

Evènement fédérateur

RI2M

Autres projets 
* Courses proposées aux tortues avec inscriptions individuelles ou 
en Groupe , avec ou sans prise en charge partielle de la LFM 

Sortie 
Montagne 

18/10

Remise 
chèque 
projet 

solidaire 

28/11



Budget prévisionnel 



Animation & Communication 
► Accès au site internet de la LFM : https://www.lafouleemuroise.com

► Les évènements via le site ou l’apps SportRegions 

► Les Whattsapp officiels : LFM Piste et LFM Week-end 

► Facebook : page La Foulée Muroise 

► Le suivi des courses > Agenda (accessible depuis le site)

 



Vote à titre consultatif 

OUI NON S’ABSTIENT



Approbation des projets 2026/2027

OUI NON S’ABSTIENT



Approbation du budget prévisionnel 2026/2027

OUI NON S’ABSTIENT



Questions de l’assemblée. 



Election du CA 



Démission du CA . Rejoignez-nous! 

Corinne 
Danthony

Ludovic
Peyron

Etienne
Curet 

Richard 
Royer

André 
Carrau 

Jacques 
Dumoux 

Capucine
Le Pape

Daniel 
Desplats

Valérie 
Monier

Adeline
Max

Laurent
Petitjean 



Proposition nouveau CA 

Etienne
Curet 

Laurent
Petitjean 

André 
Carrau 

Jacques 
Dumoux 

Capucine
Le Pape

Valérie 
Monier

Adeline
Max

Maxime 
Sourget

Richard 
Bignet

Candidats ?

?



Approbation du nouveau CA

OUI NON S’ABSTIENT



Et après ? 
► Dans les 15 jours suivant l’AG: 

► Election du bureau 
► Président et vice-président 
► Trésorier et trésorier adjoint 
► Secrétaire & secrétaire adjoint 

► Dépôt en préfecture de la nouvelle composition du bureau 

► Informations aux Tortues, Adhérents, Mairies, Partenaires, 
etc… 



Merci 
pour votre présence et 

pour votre attention  


