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Assemblee Generale

ASSOCIATION LA FOULEE MUROISE

Salle du Bois du Baron
Saint Laurent de Mure, le vendredi 16 octobre 2026




Saison 2026/2027

ﬂ ﬁ Composition:

148 membres: 58 femmes , 90 hommes (i3 en 205/2026)

? Répartition géographique:
65 Murois (51 St Bonnet de Mure / 14 St Laurent de Mure) (o en2025/2026)
50 Genassiens (s7en202s/2026)
33 Autres communes s en202s/2026)

¢ »Nouvelles Tortues :
~ 23 nouveaux adhérents : BIENVENUE !

(24 en 2025/2026)




Le conseil dadministration actuel

4

Présidente Vice Secrétaire Secrétaire Trésorier Trespr1
Président adjoint adjoint

Corinne Ludovic Etienneﬁ
Danthony Peyron Curet Petitjean
Membres

Jacques Adeline Capucine Daniel Valérie
Dumoux Max Le Pape Desplats Monier




Ordre du Jour

Rapport Moral
- Bilan des réalisations 2025/2026 & Ri2M
- Tortue Jaune / Tortue Rose

\l

- Approbation du rapport moral

\l

Rapport Financier
- Bilan Financier 2025/2026

- Approbation du bilan financier

Projets 2026/2027

- Cléture du compte Crédit Agricole

\/

- Propositions des projets
- Budget 2026/2027
- Approbation des projets 2026/2027

Elections du nouveau CA

\/

- Approbations du nouveau CA




Rapport moral




Bilan realisations 2025/2026

23 & 24
11/10 05/10 10/01 08/03 25/04 i 2026 09/07 12 septembre

Autres projets



Bilan realisations 2025/2026

Les T-shirts pour la Ri2ZM et la tonnelle
de la Foulée

/
l P O
a(oulee muroise

COURIR ENSEMBLE

fofirelles

foifeles

* Courses proposées aux tortues a:
en Groupe , avec ou sans prise



Et toujours ...

Séances de pistes :
Mercredi 17h30 & 19h.
Jeudi 19h.

Pendant les vacances scolaires, seulement le mercredi 19h.

LFM - Veste technique unisexe
Softshell

La boutique LFM
-  Essayage et présentation de la collection : Date a confirmer.
= Commandes :
- 50 pieces automnes hivers commandées : top 3 : Bonnet running (6)/ veste zippée (6) / Vest technique softshell (11)

- 10 piéces printemps / été : top 1 : Tshirt manches courtes (5)

= Séance de PPG le mardi soir par Jean Marc et David
~  Mise a dispo d'une salle par Laurent et Christine [,

- Sur inscription - limitée a 12 places




FLYER

18 SEPTEMBRE 2026

ST BONNET DE MURE

| PARCOURS ROULANT l

/. ORGANISE PAR
la 2 .
6)ulee muroise

COURSES 5.5KM, 10KM & MARCHE
Ri2MKids

: Erip . COURSES ENFANTS
LA MAJORITE DES BENEFICES SERA REVERSEE 1 km pour les 7/8/9 ans

POUR SOUTENIR DES PROJETS HANDISPORTS 1.8 km pour les 10/11.2ns

q ToR) TERRE ile de s o — :
‘“(oulée B 55 3& LAURENT | Genas 9%77

: o RE
muroise Crédit«»Mutuel ~ demU DEMURE. [L nature

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS SUR WWW.RI2M.COM
OU SCANNEZ DIRECTEMENT LE QR CODE !

REJOIGNEZ NOUS SUR FACEBOOK & INSTAGRAM f




FLYER
SPONSORING

® -2 courses : 5.5 km & 10km
R U N I N - 2 courses enfants
-1 marche : 8.5km
1 M - 130 bénévoles ultra motivés
ur‘e - 800 participants en 2025

ETRE PARTENAIRE DE LA COURSE, C'EST :

- Soutenir de merveilleux projets handisports !
- Bénéficier d'une communication sur de multiples canaux :

COMMENT NOUS AIDER ?

~—fp EN FINANCANT
Vous pouvez nous aider en apportant votre contribution financiere :
100¢€, 200¢€, 400¢€, 500€, 1 000€ ou plus !

POUR LES ENFANTS POUR PAUL ALEXANDRE
HOSPITALISES

—lp EN EQUIPANT

Vous pouvez également nous aider en fournissant des équipements ou du
matériel nécessaire a la réalisation de ce projet [prét de matériel, ravitail-
lement alimentaire, boissons, camion frigorifique...) ou une autre idée ?

===l EN RECOMPENSANT

Vous pouvez offrir aux participants des lots d'exception, une prestation, .
un bon d’achat, un bon de réduction, un cadeau, un tour du monde, un POUR NOE POUR CHRISTOPHE
voyage sur la lune... faites-nous réver !




RI2ZM 2026

Objectifs

4

=>Pérenniser une manifestation endémique de la région et des 3 communes (St bonnet-St Laurent
de mure et Genas) au sein de La Foulée Muroise

=>Soutenir des projets solidaires autour du sport & handicap

Format 10¢™€ RI2M

=>Course sur route de 10 km et 5,5 km
=>Courses enfants 1km & 1,8km

=>Marche de 8,5 km




la r .
(oulee muroise

COURIR ENSEMBLE

| BENEVOLES I

ICOMMUNICATIO
N

. Y4 )
Formulaire Communication, Rechercher des
d’inscription Publicite, partenaires
Tenir a jour le invitations, (associations,
listing des inscrits affiches jour J , sponsors
bénévoles Presse, site (entreprises)...)
Relancer les internet... Cadeaux
tortues qui ne se Tableaux matériels et bons
sont pas d’affichage d’achats pour les
prononcées Réseaux lots coureurs
Répartir les sociaux Financement
« bénévoles » en Gestion du site pour le projet
fonction de internet RI2M solidaire
besoins pour le Photos
jour J

VAN J

e LES GRANDES FONCTIONS PREPARATOIRES

4 N\
Gérer la plateforme
des inscriptions
(validation des
dossiers et
répondre aux
questions)

Gérer des
participants et I
épreuve

Choisir le lot
coureur, demander
des devis
Réglement de la
course, circuits

Dossards, puces
Arche, podium

Choisir le
chronométreur,
résultats

— | |

Organiser
'espace
infrastructures
Ravitaillement
s, matériels
nécessaires
pour chaque
poste (tables,
chaises
barnums).

\Récompenses

\

Matériels
Balisage
Parking
Circuits de
secours
Croix Blanche
Sécurité du
circuit

Besoin en RH
et ressources
matérielles
(barriéres...)
Autorités
(police,
pompiers...)

Run in 2 Mure — 2026-Organisati

DIRECTION DE COURSE

N [ (
Animations ligne Démarcher les Proposition
départ, d'arrivée entreprises Projets
Sono Gérer I'accueil le solidaires
Remise de prix jourJ Gestion des
demandes

""""""""""" /Handicap

N Organiser
Godter enfants raccueil
Gérer les Handicap pour
boissons, les le jour de la

frites, gateaux...

Animer le stand
« buvette »

Servir

course




RI2ZM 2026 - BILAN

Magnifique édition avec :

=>pres de 860 coureurs (adultes et enfants), marcheurs, 8 joélettes

Base inscription RI2M 10 et 5,5 km

5,5 km et 10 km enfants marcheurs 2024 2025

W2024 w2025 M2026 Mfemmes M hommes




RI2ZM 2026 - BILAN

=>Qutre les 860 participants

=> Plus de 500 accompagnants les coureurs

=>de nombreuses entreprises partenaires (38) permettant de soutenir les projets
=>|e soutien des 3 communes de St Bonnet de mure, Genas et St Laurent de mure et de la SIM

=>la participation de 110 bénévoles de la Foulée et extérieurs

=>une équipe d’organisation extraordinaire et soudée, en marche depuis le mois de février avec l’appui
du bureau de la Foulee

=>Beaucoup de sourires et des séquences émotions fortes avec les joélettes




RUNIN ¢

'~ une Joélette pour Axel COQUAZ 1 MVW@

Axel COQUAZ, agé de 20 ans, est atteint d’une maladie rare

déficience motrice (il marche lentement, se fatigue rapidem

peut pas courir, ni sauter), il a également un retard cognitif le

épileptique et a une maladie auto-immune bénigne du sang («
thrombopénique »).

Axel est un jeune homme plein de vie, trés sociable il aime étpe/e
de sa famille et de ses amis, partager des repas, danser, chanter, ri
adore aller au cinéma, notamment voir des films et des acteurs fra
il a beaucoup de mémoire et cite souvent des répliques entieres d
Il est passionné par tous les transports en communs et conn
parfaitement le réseau des Transports en Communs Lyonn




\
Run in 2 Mure /Projet solidaire 2026

=>d’autres projets en cours d’etudes

(remise de financement le 28 novembre pour tous)




MARCHE

SET 10 KM

) terre ¢ running
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o
<
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<

daire

CHAMPIONS EN JOELETTES
Créditg» iviutus! .

PODIUMS

Une course sol

ENFANTS
CréditJ»Mutuel

RI2M 2026




RI2M 2026 - Une aventure collective RUNiN

Merci a tous les bénévoles !

‘ J s, ‘L *"‘K’R\ s 0 .
BENEVOLES

ACCUEIL DES PARTICIPANTS PREPARATIFS BUVETTE




RI2ZM 2026

=>Date edition 2027, le dimanche ? septembre

=>Appel a candidatures pour reprendre la direction
des opeérations et pour integrer les equipes




Accessibilite et utilisation de la piste d'athlétis

Nos discussions - avec la mairie de Saint Bonnet de Mure:

v/ Changement des portes du cabanon > Réfection

~ Réparation boitier prise sur pilone

v/ Sécurisation de la piste - fermeture du grand portail
v/ Accés aux sanitaires du tennis

Eclairage pour le cabanon

Un point d'eau sur la piste ou nouvel ouverture vers point d'eau externe

Une prise électrique étanche au bord de la ligne d'arrivée

un placard scellé permettant le rangement du chronomeétre

un support permettant la fixation de notre chronometre fixe , a lextérieur visible de toute la pist

v réalisé
[] en cours / en attente de réponse

X refusé




Bilan tortues Jaune et rose
/ o 2025-2026: 139 courses

PrlnC|pe : - 83 tortues ont participé a au

moins une course

« Chaque course inscrite a l'agenda des courses

du site de la foulée rapporte des points k
¢ S'inscrire dans I'agenda /
2

< Points attribués en fonction de différents critéres

nouveautés:

% Classement période 01 septembre au 31 aodt
e 3 étoiles max pour une tortue

Le bilan est fait a I'AG.
eb e Nouvelle catégorie DC <=30km

Regles d’attribution des points \

P = 10(|(Na-Ps)/Na + (Nc-Pc)/Nc|] x Dc ) + (Dc x Coef Cat)

N.B : Chacun peut ajouter des courses dans le calendrier. Pensez a compléter le tableau lors d'une
participation a une course




et pour l'annee 2025/2026 les «®

Rose &

Les tortues 3*

Jean-Marc ol

Long

Fabrice

Court

Adeline Philippe




Approbation du rapport moral
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Rapport Financier




Bilan rapport financier

4

Budget
prévisionnel
présenté AG

2025
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Bilan 2025-2026 RECETTES Dépenses | BALANCE
(01/09/2025 — 31/08/2026)

Cotisations adhérents

2025-2026 5730 5730
Subventions regues 0
Intéréts livret 481 481
Frais de fonctionnement 379 -375
Fournitures administratives 0 0
Frais bancaires S0 o1 -1
Assurances 609 -609
Accessoires /| Tenues 5183 -9183
Participation aux courses 131 -131
Frais de réceptions 120 325 -205
Cadeaux 93 -93
Olympiades 530 610 -80
Organisation 30 ans 1000 2569

TOTAL EXERCICE 2023-2024 6911 9945 -3033

-6150




Approbation du rapport financier
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Projets 2026/2027




Cloture compte Credit Agricole

La Foulée Muroise dispose d'un compte au Crédit Agricole qui n'est plus utilisé

La cloture du compte nécessite un vote de l'AG.

S’ABSTIENT




Projets 2026/2027

18/10 28/11

10/10 Samedi 09 11 Avril 2027 F.. Juillet 2026 xx septembre

janvier

O Continuité de la e-boutique des accessoires LFM

e @

Autres projets



Budget previsionnel

“foulée

Bilan prévisionnel

4 e
BALANCE%‘G

2026-2027 RECETTES Depenses
Cotisations adhérents 5500 5500
Subventions recues 200 200
Intéréts livret 500 500
Frais de fonctionnement 450 -450
Fournitures administratives 20 -50
Frais bancaires 920 20 0
Assurances 6350 -650
Accessoires / Tenues 4500 -4500
Participation aux courses 1000 -1000
Frais de réceptions 500 -500
Cadeaux 400 -400
TOTAL EXERCICE 2026-2027 6250 7600 -1350




Animation & Communication

~ Acces au site internet de la LFM : https://www.lafouleemuroise.com

- Les evenements via le site ou I’apps SportRegions

- Les Whattsapp officiels : LFM Piste et LFM Week-end

~ Facebook : page La Foulée Muroise

- Le suivi des courses > Agenda (accessible depuis le site)

on du site (V]

La Foulée Muroise
Sportivité, Convivialité, Solidarité

ACCUEIL ~ ENTRAINEMENTS ~ ACTUALITES ~ ESPACE MEMBRE ~ Contac

Comment accéder ?
i  Trombino 23-24
Agenda
ortue rose
i Documen 1
¢ AG du 20 novembre 2020




Vote a titre consultatif
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Approbation des projets 2026/2027
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Approbation du budget previsionnel 2026/2027
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Questions de [’assemblee.




Election du CA




Demission du CA . Rejoignez-nous!

3
By

Etienne Lal_lf_ en André
Curet Petitjean Carrau

Ludovic
Peyron

Jacques Adeline Capucine Daniel

Valérie
Dumoux Max Le Pape Desplats Monier




Proposition nouveau CA

°~J

Adeline André Capucine Egennte Candidats ?
Max Carrau Le Pape ure

Jacques Laurent Maxime Richard Valérie
Dumoux Petitjean Sourget Bignet Monier




Approbation du nouveau CA

P
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Et apres ?

= Dans les 15 jours suivant UAG:

- Election du bureau
- Président et vice-président
~ Trésorier et trésorier adjoint
- Secrétaire & secrétaire adjoint

~ Dépot en préfecture de la nouvelle composition du bureau

~ Informations aux Tortues, Adhérents, Mairies, Partenaires,
etc...




Merci
pour votre présence et
pour votre attention




